
День здоровья
06.12.2019

Спортивная пятница в средней школе города Новосокольники не дает никому заскучать
в хмурые ноябрьские дни, напротив – дарят новые умения и яркие впечатления! По
традиции в школе в этот день проходит День Здоровья.      

В ходе подготовки к 75-летию Великой Победы учащиеся 1-4 классов принимали участие
в смотре строя и песни.
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   Ребята и родители тщательно готовились к этому празднику. Постарались и учителяфизической культуры вместе с классными руководителями. Чёткий рапортпредседателю жюри, грамотное и быстрое выполнение команд, отличный строевой шаг-всё это было положено в основу оценивания классов. Смотр проходил среди учащихсяпо параллелям.  
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   Результаты:        классы   результаты   лучший командир       1 классы   1 место - 1 «а» 2 место - 1 «б» 3 место - 1 «г»   Селезнёв Артём 1«а» 
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    2 классы   1 место - 2 «а» 2 место - 2 «б» 3 место - 2 «в»   Сухановский Александр 2«б»     3 классы   1 место - 3 «а» 2 место - 3 «г» 3 место - 3 «е»   Лептюхов Илья 3«а»     4 классы   1 место - 4 «а» 2 место - 4 «б» 3 место - 4 «г»   Зорин Владислав 4«а»       Множество положительных отзывов получили от учащихся 7,9 классов, участвовавших вспортивной игре «Марш-бросок». Выносливость, спортивную сноровку и силу былопродемонстрировать не так легко.  

  

  Соревнования по тэг-регби собрали на стадионе учеников 8-11 классов, стремящихсяосвоить новый командный вид спорта!   Тэг-регби — это весёлая и захватывающая форма бесконтактного регби, подходящаядля всех возрастов и возможностей. В этой игре нет схваток и вбрасывания из аута, азахваты запрещены. Игра впервые была проведена в Англии Ником Леонардом в 1991году в качестве привлечения молодежи в такую игру, как регби. С того моментапопулярность Тэг-регби заметно возросла, и теперь в него играют в разных странах повсему миру. Дисциплина является неотъемлемой частью игры как на поле, так и вне его,и отражается через соблюдение правил, положений и основных ценностей Регби.Уважение товарищей по команде, соперников, официальных представителей матча итех, кто вовлечен в игру, обладает первостепенной важностью.  Регби вызвало восторженность. Эта игра сбалансировала азарт, искусство владениямячом, уважение к противнику и зрелищность спортивной борьбы.  
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  Спортивные мероприятия проводились и самими учащимися, членами Советастаршеклассников. Особенно активно и тщательно готовили к мероприятиям учащиеся11 классов во главе с Александровым Александром и учащиеся 9 классов вместе сКлеповой Анной.  В этот день в школе проходило ещё одно важное мероприятие - семинар директоровшкол Новосокольничекого района. Гости семинара присутствовали на мероприятиях иполучили заряд положительных эмоций.
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